
高校辅导员网络学院 

第四期普通高等学校辅导员网络培训班学员学习操作手册 

一、学习流程 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一、注册和登录 

打开浏览器，在地址栏输入 www.ausc.edu.cn，登录高校辅导员网络学院首

页（图 1-1）。如无账号，可点击“注册”进入注册页面（图 1-2）；如已注册账

号，可在登录框输入用户名和密码，点击登录进入“个人中心”。 

 

 

图 1-1 高校辅导员网络学院首页 
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图 1-2 账号注册页面 

特别提示： 

（1）初次登录进入用户注册页面，填写提交后进入学习界面，为便于学籍

信息管理，请您务必填写真实准确的个人信息。请不要用学习卡注册账号。 

（2）请牢记注册时使用的用户名、密码及电子邮箱，若忘记登录密码可在

登录入口点击“忘记密码”通过注册的邮箱找回。 

二、使用学习卡 

“学习卡”由高校辅导员网络学院统一生成，班级管理员或者班长直接发放。

初次学习需注册账号，点击“立即注册”进入该注

册页面，带*为必填项，填写注册信息务必真实准确。

用户注册和进入班级时会提醒进行邮箱验证。 

点此完成注册 

手机号注册验证后，可使用

手机号登录平台。 

邮箱验证后，可通过邮箱找回密码 

点击“获取短信验证码”，您填写的

手机号将收到平台发送的短信验证

码。 



登录后直接进入“空间首页”，点击“使用学习卡”，输入卡号和密码，在完善个

人信息后，进入所属项目班级学习。 

 

图 2-1 空间首页-使用学习卡 

 

图 2-2 使用学习卡 

 

图 2-3 完善个人信息 

特别提示： 

“学习卡”并非登录账号，而是用于进入项目班级的凭证；学习卡为 18 位

数字及字母组合、密码为 8位数字，因学习卡较长，建议直接复制粘贴。 

三、进入学习 

1.进入学习 

使用学习卡之后会显示所在的项目和班级，点击“进入学习”，进入“班级

首页”。（图 3-1） 

 



 

 

图 3-1 班级首页 

2.方案计划及班级动态 

（1）方案计划 

每个班级都会有班级或者项目教学计划，请按照教学计划的要求进行学习

（图 3-2）。（教学计划中明确了学习的时间和安排，请按照学习计划认真学习） 



 
图 3-2 教学计划 

（2）班级动态 

班级动态分为公告通知、培训简报和研修动态，点击“公告通知”，可以按

照“班级”“项目”“区域”和“研修小组”查看详情。（如图 3-3）（培训简报

和研修动态操作流程与公告通知相同） 

 

图 3-3 公告通知 

3.我的课堂 

我的课堂里显示的是考核环节，课程学习、班级研讨、在线考试、研修成果。

（研修活动是默认项，可以不参与）（如图 3-4） 

 
图 3-4 我的课堂 

 

 

 

 

 



（1）课程学习 

点击“我的课程”，进入课程学习，可以按照课程模块进行学习，也可以点

击“全部”进行学习。进入学习界面，平台将自动记录学时。（如图 3-5） 

 
图 3-5 课程学习列表 

点击“学习”，进入课程学习页面。课程将按照集数进行播放，同时可以查

看课程详情，了解老师情况。课程学习时点击“笔记”，可以记录课程笔记，笔

记可以公开。点击“我要发言”，可与同时听课的学员互动。（如图 3-6） 

 

图 3-6 课程学习页面 

学习 20 分钟后，平台会自动弹出对话框，点击继续学习。（如图 3-7） 



 

图 3-7 视频学习弹出对话框 

（3）班级研讨 

点击班级研讨，进入班级研讨界面，点击“发帖”，发布主题研讨帖，也可

以跟帖。（如图 3-8） 

 
 

 

图 3-8 班级研讨 

 



（4）研修成果 

点击研修成果，进入研修成果界面。根据题目进行研修成果的撰写。也可以

点击“全部研修成果”和“推荐研修成果”，浏览相应的研修成果，对研修成果

进行点赞或者评论。（如图 3-9） 

 

 

 

 



 

图 3-9 研修成果 

特别提示：研修成果一旦提交不能修改，如果不是最终稿，请点击保存。如

果内容较多，可以以附件的形式进行上传。 

（5）在线考试 

在学习完 40 学时的课程学习之后，才能进行“在线考试”。请在规定的时

间内进行考试。（如图 3-10） 

 

图 3-10 在线考试 

试卷提交后，会在“已提交”里显示成绩，点击查看可以查看试卷的具体情

况（如图 3-11） 

 



 
图 3-11 考试结束 

四、查看学习档案 

在“班级首页”—“学习档案”中，可以查看并下载具体的学习档案，还可

以下载视频学习中的学习笔记。（如图 4-1） 

 

图 4-1 学习档案 

五、其他 

1.辅导答疑 

点击“班级首页”—“辅导答疑”，进入辅导答疑页面，可以向项目管理团

队咨询，也可以向辅导团队咨询。咨询后的问题会在“我的问题”中展现。（如

图 5-1） 

 



图 5-1 辅导答疑 

2.互动社区 

点击“班级首页”—“互动社区”，进入互动社区，与全国范围内的辅导员

进行交流互动。（如图 5-2） 

 

图 5-2 互动社区 


