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计算机系 2022 级顶岗实习方案

为了做好计算机系 2025 届毕业生顶岗实习工作，根据

《关于印发<呼和浩特职业学院学生实习管理制度（修订）>

的通知（呼职院发〔2023〕40号）》精神和学校相关要求，

特制定计算机系 2022级学生顶岗实习方案。

一、成立顶岗实习工作小组

组 长：舒 杰

副组长：吴和群、王瑾瑜

成 员：教务科、学生科、就业科、各专业带头人、2022

级班主任、全体实习指导教师、企业管理人员

二、顶岗实习时间、范围

2022级各专业学生顶岗实习时间为 2024 年 12月 18日

至 2025 年 5 月 28 日，共 24 周，其中顶岗实习 18 周，540

课时。共有大数据技术与应用、计算机网络技术、计算机应

用技术、人工智能技术服务、软件技术、物联网应用技术、

信息安全与管理、云计算应用技术八个专业，共计 13 个班

505名学生参加。

三、顶岗实习指导教师任务

1.督促本组学生按时注册、绑定工学云 APP。

2.2024年 12月 17日前，收齐《附件 1：呼和浩特职业

学院学生实习承诺书》纸质版，交给专业负责人。
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3.及时审批学生在工学云APP上提交的实习岗位申请或

变更实习岗位申请。

具体审核材料如下：

（1）《附件 2：呼和浩特职业学院学生实习申请表》；

（2）若学生自行联系实习单位的，实习单位开具的同

意接收实习的证明上传；可参照但不限于《附件 4：岗位实

习单位接收函》

（3）本人、系（部）和实习单位签订《附件 3：呼和浩

特职业学院学生三方协议》（三方协议有固定模版，不得私自

修改）。

（4）参军入伍的学生可在工学云 APP上申请免修顶岗

实习。

4.跨省实习学生需要提前备案，提交参照附件 10 中的

《跨省实习备案材料事项须知》。

5.督促学生按时签到，提交实习周报，并及时批复，提

醒学生实习中的注意事项，帮助学生解决实习中存在的实际

问题。

6.协助实习单位指导老师对学生进行业务指导和组织管

理，定期与学生进行沟通交流，及时掌握学生的思想和实习

动态，每周至少与学生联系一次（可采用视频会议），填写

《附件 8：呼和浩特职业学院学生岗位实习周调度工作记录

表》，和实习单位指导老师共同填写《附件 5：呼和浩特职
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业学院学生实习检查记录表》，实习期间每月召开一次例会

对实习工作进行总结。

7.指导学生撰写实习总结并做好学生实习总结的检查批

改工作，做好学生顶岗考核工作，和实习单位指导老师共同

填写《附件 6：呼和浩特职业学院学生实习考核表》相关内

容，签完字后交给专业负责人，同时将由专业负责人统计顶

岗实习成绩后一并交到教务科。

四、顶岗实习学生任务

1.各专业学生需注册、绑定工学云 APP，实习前须认真

认真阅读实习计划，明确学校要求，了解本专业技术方向的

专业技能、岗位能力以及职业素质等实习任务。具体操作见

附件 7。

2.2024年 12月 17日前，填写《附件 1：呼和浩特职业

学院学生实习承诺书》，本人和监护人签字后将纸质版交给

校内指导老师。

3.自主实习由学生本人申请，经系（部）同意，可自主

选择招生就业处（校企合作办）数据库里的岗位实习单位。

实习目的、实习要求、实习内容按照各专业的实习计划

执行，可在工学云 APP上查看。

自主实习上传材料清单：

（1）《附件 2：呼和浩特职业学院学生实习申请表》

（2）《附件 3：呼和浩特职业学院学生三方协议》
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（3）若学生自行联系实习单位的，实习单位开具的同

意接收实习的证明上传；可参照但不限于《附件 4：岗位实

习单位接收函》。

（4）丙方岗位实习法定监护人（或家长）知情同意书

（见附件 3）。

4.跨省实习备案提交材料：

（1）职业学校学生跨省实习备案表（见附件 10-1）；

（2）职业学校学生实习有关情况统计表（见附件 10-2）；

（3）职业学校学生岗位实习三方协议（见附件 10-3）；

（4）丙方岗位实习法定监护人（或家长）知情同意书

（见附件 3）；

（5）保险单及保单明细（保险明细见附件 10-4）；

（6）如有在河北和广东实习的学生还需要另外填写附

件 10-5或附件 10-6）。

5.参军入伍的学生可在工学云 APP 上申请免修顶岗实

习。

6.在工学云 APP上，按时签到，按时提交周报，校内指

导老师进行审批。

7.每周向指导教师汇报实习情况。

8.顶岗实习结束后，于 2025年 5月 26日至 5月 30日期

间，在工学云 APP上提交实习总结，并填写《附件 6：呼和

浩特职业学院学生实习考核表》，将纸质版签字盖章，邮寄
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或送到指导老师处。若在 2025年 5月 30日之前未提交纸质

相关资料给指导老师的视为不及格，不允许补考，跟着下一

年级的重修。

五、顶岗实习期间的学生权益保障

根据国家有关规定，学校统一为实习学生投保实习责任

保险，计算机系提供详细名单，学生工作处（武装部）负责

与保险公司协商办理，责任保险范围应覆盖实习活动的全过

程，包括学生实习期间遭受意外事故及由于被保险人疏忽或

过失导致的人身伤亡，被保险人依法应承担的责任以及相关

法律费用等。

计算机系

2024年 12月 16日


